
Ministério da Saúde
Secretaria Executiva

Superintendência Estadual do Ministério da Saúde no RJ
Hospital Federal dos Servidores do Estado

Área de Ensino e Pesquisa

EDITAL 01/2022

PROCESSO SELETIVO PARA CURSOS DE APERFEIÇOAMENTO DO HFSE

O HOSPITAL FEDERAL DOS SERVIDORES DO ESTADO torna público o Edital para seleção de

candidatos aos cursos de Aperfeiçoamento, primeiro semestre de 2022, ofertados nesta

instituição.

1. APRESENTAÇÃO

1.1 Os cursos de aperfeiçoamento do HFSE possuem abordagem teórica prática, com base na

Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional nº 9.394/96 e pautado nos princípios e

diretrizes do Sistema único de Saúde (SUS), desenvolvido em áreas específicas que permite o

aprimoramento dos conhecimentos e habilidades técnicas através de atividades de

treinamento em serviço e intercâmbio com os profissionais da instituição.

1.2 São ofertados na modalidade de curso livre, visando a melhoria de desempenho numa

ocupação específica. Destinados aos profissionais diplomados em cursos de residência na

área da saúde, possibilitam o aprofundamento de conhecimentos técnico-profissionais e a

capacitação técnica, científica ou cultural em novas áreas do conhecimento, especialmente

naquelas interdisciplinares.

1.3 Os cursos de aperfeiçoamento serão certificados pela Área de Ensino e Pesquisa do HFSE.

1.4 Os cursos de aperfeiçoamento não absorverão conteúdos programáticos já ofertados nos

programas de residência médica, multiprofissional ou em área profissional.

1.5 Os cursos terão a finalidade de atender às exigências do contexto em que se insere, com

duração mínima de 192 horas/ano e máxima de 1.920 horas/ ano.

1.6 As atividades deverão ser cumpridas integralmente no HFSE, não sendo permitido rodízio

externo.

1.7 Todas as atividades realizadas pelo aluno durante o curso deverão ser realizadas sob

supervisão.
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1.7.1 Durante o curso, o aluno poderá atender pacientes, carimbar prontuários,

acessar sistemas, assinar laudos junto com o staff, assistir e participar das cirurgias

com orientação e supervisão dos staffs, participar da programação dos serviços e

demais atividades de acordo com a autorização de cada área.

1.8 Será exigida a frequência integral nos cursos de aperfeiçoamento, nas atividades teóricas,

práticas e teórico-práticas, no todo e em cada componente curricular.

1.9 Mesmo em caso de falta devidamente justificada, a carga horária não cumprida em

qualquer atividade deverá ser reposta.

1.10 Ao final do curso, o coordenador deverá certificar-se que enviou à Área de Ensino e

Pesquisa o instrumento de avaliação e frequência, devidamente assinado por ele e pelo

aluno para que seja emitido o certificado de conclusão.

1.11 Não poderá ser cobrada nenhuma taxa ou valor financeiro seja para efeitos de inscrição

no processo seletivo, seja para a realização dos cursos. Todos os cursos de aperfeiçoamento

do HFSE serão gratuitos.

1.12 Cada aluno poderá realizar no máximo dois (02) cursos na modalidade aperfeiçoamento

no HFSE, não podendo ser realizados concomitantemente.

2. OBJETIVO DO CURSO

2.1 Possibilitar o aprofundamento de conhecimentos técnico-profissionais e a capacitação

técnica, científica ou cultural, em novas áreas do conhecimento, especialmente naquelas

interdisciplinares.

3. PÚBLICO ALVO

3.1 Os cursos de aperfeiçoamento do HFSE são destinados aos profissionais diplomados em

cursos de residência na área da saúde. Possibilitam o aprofundamento de conhecimentos

técnico-profissionais e a capacitação técnica, científica ou cultural, em novas áreas do

conhecimento, especialmente naquelas interdisciplinares.
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4. DISPOSIÇÕES PRELIMINARES:

4.1 O processo seletivo será regido por este edital e executado pelo Hospital dos Servidores

do Estado (HFSE) na sua sede, situada à Rua Sacadura Cabral, 178 – Rio de Janeiro.

4.2 Os Programas dos Cursos de Aperfeiçoamento serão realizados no HFSE e estabelecem as

condições deste Edital.

4.3 O candidato, ao inscrever-se no Processo Seletivo de que trata este Edital, estará,

automaticamente, declarando ter tomado conhecimento de todas as regras, normas, anexos

e resoluções nele contidas.

4.3.1 O Edital 01/2022 pode ser encontrado no site do HFSE: www.hse.rj.saude.gov.br

4.4 Ao inscrever-se, o candidato estará declarando, sob as penas da lei, que concluiu sua

formação na área específica para a qual concorre – vide item 5.2, em instituição

devidamente autorizada e reconhecida pelo Ministério da Educação do Brasil – MEC.

5. DOS CURSOS E VAGAS OFERTADAS

5.1  Os candidatos poderão concorrer às vagas, respeitando os pré-requisitos de cada curso.

5.2 O Programa do Curso de Aperfeiçoamento oferecerá um total de 32 vagas distribuídas

nas diversas especialidades, conforme quadro a seguir.

Área de
Conhecimento

Curso Pré-Requisito Total de
Vagas

Cirurgia
Vascular

Aperfeiçoamento em
Sistemas arteriais,
venosos e linfáticos

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em Cirurgia
Vascular, em Instituição reconhecida pelo
MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

1

Endocrinologia Aperfeiçoamento em
Cirurgia Bariátrica

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Endocrinologia e Metabologia. Registro no
Conselho de Classe da Categoria Profissional.

2
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Endocrinologia Aperfeiçoamento em
Doenças tireoidianas

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Endocrinologia e Metabologia. Registro no
Conselho de Classe da Categoria Profissional.

2

Endocrinologia Aperfeiçoamento em
Endocrinopatias e
Gestação

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Endocrinologia e Metabologia. Registro no
Conselho de Classe da Categoria Profissional.

2

Hemodinâmica Aperfeiçoamento em
Angioplastia
Coronariana

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Hemodinâmica - Cardiologia Intervencionista,
em Instituição reconhecida pelo MEC.
Registro no Conselho de Classe da Categoria
Profissional.

2

Oftalmologia Aperfeiçoamento em
Catarata

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Oftalmologia, em Instituição reconhecida pelo
MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Oftalmologia Aperfeiçoamento em
Estrabismo e
Oftalmologia
Pediátrica

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Oftalmologia, em Instituição reconhecida pelo
MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

4

Oftalmologia Aperfeiçoamento em
Glaucoma

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Oftalmologia, em Instituição reconhecida pelo
MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

1

Oftalmologia Aperfeiçoamento em
Plástica Ocular, Vias
Lacrimais e Órbita

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Oftalmologia ou Cirurgia Plástica, em
Instituição reconhecida pelo MEC. Registro no
Conselho de Classe da Categoria Profissional.

2
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Oftalmologia Aperfeiçoamento em
Retina Clínica e
Cirúrgica, Oncologia
Ocular e Uveítes

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Oftalmologia, em Instituição reconhecida pelo
MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

3

Reumatologia Aperfeiçoamento em
Artrite Reumatoide

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Reumatologia, em Instituição reconhecida
pelo MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Reumatologia Aperfeiçoamento em
Espondiloartrite

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Reumatologia, em Instituição reconhecida
pelo MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Reumatologia Aperfeiçoamento em
Lupus Eritematoso
Sistêmico

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Reumatologia, em Instituição reconhecida
pelo MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Reumatologia Aperfeiçoamento em
Outras Colagenoses

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Reumatologia, em Instituição reconhecida
pelo MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Reumatologia Aperfeiçoamento em
Síndrome de Sjögren

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em
Reumatologia, em Instituição reconhecida
pelo MEC. Registro no Conselho de Classe da
Categoria Profissional.

2

Urologia Aperfeiçoamento em
Laparoscopia e
Endourologia

Certificado e/ou Declaração de conclusão de
Programa de Residência Médica em Urologia,
em Instituição reconhecida pelo MEC.
Registro no Conselho de Classe da Categoria
Profissional.

1

5.3 O quantitativo de vagas nos cursos ofertados acima poderão ser ampliadas de acordo

com a resolução de cada Área de Conhecimento.
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6. PROCEDIMENTOS PARA A INSCRIÇÃO:

6.1 O período de inscrição para o Processo Seletivo será do dia 11/03/2022 a 20/03/2022.

6.2 As inscrições serão realizadas através de formulário eletrônico, no link:

https://forms.gle/mddynWSxmMYsXHsr9

6.3 Ressaltamos que todos os campos do formulário devem ser devidamente preenchidos

para validação da inscrição, inclusive o envio dos documentos solicitados.

6.3.1 Os documentos solicitados no ato da inscrição  são:

● Foto 3 x 4:

○ Para o envio da foto, atente-se às seguintes orientações: A foto deverá

ser de frente, seguindo os mesmos moldes de uma foto para a carteira

de identidade; A pessoa poderá sorrir na foto. Não serão aceitas: foto

com boné, gorro ou touca; foto com acessórios que prejudicam a

identificação; foto com as mãos no rosto; foto desenhada/caricatura;

foto desfocada; foto com mais de uma pessoa; foto com fundo muito

escuro, que prejudique o corte do cabelo.

● Carta de recomendação do preceptor da Residência Médica;

○ É necessário que a carta seja datada, assinada e carimbada pelo

preceptor que acompanhou o candidato durante o período da

Residência Médica.

● Comprovantes para Análise Curricular;

○ É necessário o envio dos comprovantes no ato da inscrição. O

candidato deve atentar-se à visibilidade do documento e não esquecer

de postar os documentos frente e verso (caso haja).

○ Os comprovantes que serão considerados para a análise curricular,

encontram-se no item 7.2.

6.4 O candidato, no momento da inscrição, deverá optar por apenas uma área na qual deseja

fazer o curso.
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6.5 Eventuais falhas nas informações constantes no cadastro do candidato e/ou dificuldade

na identificação dos dados informados ou dos documentos anexados, serão de inteira

responsabilidade do candidato, e tornará nula a sua inscrição.

7. DA SELEÇÃO:

7.1 Os candidatos serão avaliados em duas fases, ambas classificatórias, composta por:

Análise Curricular (fase 1) e Entrevista Pessoal (fase 2).

7.2 A análise curricular será realizada, seguindo a tabela de pontuação:

Currículo Pontuação
Unitária

Pontuação
Máxima

Apresentação de trabalho em congresso na área

pretendida

1 2

Publicação de artigo científico na área pretendida 2 4

Curso ou Estágio Eletivo concluído na área pretendida

(além da residência)

2 4

7.3 Para pontuação na análise curricular, os candidatos deverão apresentar os comprovantes

que tenham correlação com a área de atuação a qual se inscreveu.

7.3.1 O candidato deverá anexar a comprovação curricular no ato da inscrição em

espaço próprio no formulário. Este é o único momento em que a pontuação será

registrada. Não serão aceitos, para critério de pontuação na análise curricular, os

comprovantes apresentados fora do formulário de inscrição.

7.4 A análise curricular e a entrevista serão realizadas por banca composta por especialistas

do serviço proponente.

7.5 Na entrevista é facultado aos coordenadores dos cursos solicitar aos candidatos:

7.5.1 Currículo Lattes;

7.5.2 Breve apresentação de um dos trabalhos ou artigos informados na análise

curricular
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Observação: O candidato será comunicado previamente caso seja necessário o envio ou

apresentação de um dos itens acima.

7.6 As entrevistas serão agendadas através de envio de mensagem via e-mail e poderão

ocorrer:

7.6.1 Presencialmente: no próprio Hospital Federal dos Servidores do Estado (Rua

Sacadura Cabral, 178 - Saúde, Rio de Janeiro - RJ).

7.6.2 Online: em data e plataforma a ser divulgada ao candidato.

● É necessário que câmera e microfone estejam disponíveis para serem

utilizados no momento da entrevista.

7.7 Não haverá segunda chamada em nenhuma das etapas.

8. DIVULGAÇÃO DOS RESULTADOS:

8.1 O resultado final será divulgado através do e-mail informado no ato da inscrição aos

candidatos inscritos, bem como estará disponível no site do HFSE www.hse.rj.saude.gov.br

9. DA APROVAÇÃO:

9.1 Serão considerados aprovados, os candidatos que obtiverem média final (soma das notas

correspondentes a fase 1 e fase 2, divididas por dois), igual ou superior a 6.0 (seis).

9.2 Havendo candidatos com a mesma nota, o critério de desempate obedecerá a maior

idade.

10. DA MATRÍCULA:

10.1 Os candidatos aprovados serão convocados para realizar a matrícula, de acordo com a

sua classificação e em quantidade compatível com a vaga para qual foi aprovado.

10.2 Os candidatos aprovados no Processo Seletivo deverão comparecer conforme data

prevista no ANEXO I (cronograma) à Secretaria da Área de Ensino e Pesquisa e apresentar

Original e Cópia dos seguintes documentos:

10.2.1 Carteira do Conselho Regional de Medicina (CRM);
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10.2.2 Comprovante de pagamento da anuidade do ano em vigor;

10.2.3 Certificado de Graduação;

10.2.4 Certificado e/ou Declaração de conclusão de Programa de Residência;

10.2.5 Comprovante de vacinação para Hepatite B e DT;

10.2.6 Comprovante do Seguro de Acidentes Pessoais e Apólice, com vigência que

inclua o período proposto no curso de Aperfeiçoamento, adquirido em qualquer

agência bancária.

10.3 A pendência na apresentação de qualquer documentação solicitada no ato da matrícula,

inabilita o candidato a permanecer no Processo Seletivo, sendo convocado o candidato

seguinte de acordo com a classificação no Processo Seletivo.

11. DISPOSIÇÕES GERAIS:

11.1 A duração do Curso de Aperfeiçoamento e a distribuição da carga horária, previstas nos

projetos pedagógicos de cada curso, estão disponibilizados no ANEXO II.

11.2 O Projeto Pedagógico de cada Curso de Aperfeiçoamento contendo objetivo, conteúdo

programático, descrição das atividades práticas e teóricas e método de avaliação, estão

disponíveis no ANEXO III.

11.3 Os alunos matriculados nos Cursos de Aperfeiçoamento não receberão bolsas ou

qualquer tipo de auxílio ou remuneração. Também não poderão utilizar os serviços do

refeitório e alojamento.

11.4 Não haverá obrigatoriedade do preenchimento de todas as vagas oferecidas no Edital.

11.5 Os casos omissos neste Edital serão resolvidos pela Coordenação Geral da Área de

Ensino e Pesquisa do HFSE.

Rio de Janeiro, Março de 2022.

Hospital Federal dos Servidores do Estado

Área de Ensino e Pesquisa

________________________________________________________________________________________
HFSE - ÁREA DE ENSINO E PESQUISA
Tel.: 2291-3131 – Ramais: 3773 / 3512 / 3591
E-mail: divep.hfse@hse.rj.saude.gov.br

9



Ministério da Saúde
Secretaria Executiva

Superintendência Estadual do Ministério da Saúde no RJ
Hospital Federal dos Servidores do Estado

Área de Ensino e Pesquisa

ANEXO I - CRONOGRAMA

Etapa Data / Horário

Período de inscrição 11/03/2022 a 20/03/2022

Análise Curricular e Entrevista 15/03/2022 à 23/03/2022

Divulgação do Resultado 25/03/2022

Matrícula 29/03/2022 a 01/04/2022

Início do Curso de Aperfeiçoamento abril/2022 (conforme cada curso)
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ANEXO II - DURAÇÃO, CARGA HORÁRIA SEMANAL E TOTAL

Área de
Conhecimento

Curso Duração
(meses)

Carga
Horária

Semanal

Carga
Horária

Total

Cirurgia Vascular Aperfeiçoamento em Sistemas arteriais, venosos
e linfáticos

12 40h/s 1920 horas

Endocrinologia Aperfeiçoamento em Cirurgia Bariátrica 12 8h/s 384 horas

Endocrinologia Aperfeiçoamento em Doenças tireoidianas 12 12h/s 576 horas

Endocrinologia Aperfeiçoamento em Endocrinopatias e Gestação 12 8h/s 384 horas

Hemodinâmica Aperfeiçoamento em Angioplastia Coronariana 12 12h/s 576 horas

Oftalmologia Aperfeiçoamento em Catarata 12 30h/s 1440 horas

Oftalmologia Aperfeiçoamento em Estrabismo e Oftalmologia
Pediátrica

12 30h/s 1440 horas

Oftalmologia Aperfeiçoamento em Glaucoma 12 30h/s 1440 horas

Oftalmologia Aperfeiçoamento em Plástica Ocular, Vias
Lacrimais e Órbita

12 20h/s 960 horas

Oftalmologia Aperfeiçoamento em Retina Clínica e Cirúrgica,
Oncologia Ocular e Uveítes

12 40h/s 1920 horas

Reumatologia Aperfeiçoamento em Artrite Reumatoide 12 6h/s 288 horas

Reumatologia Aperfeiçoamento em Espondiloartrite 12 5h/s 240 horas

Reumatologia Aperfeiçoamento em Lupus Eritematoso
Sistêmico

12 6h/s 288 horas

Reumatologia Aperfeiçoamento em Outras Colagenoses 12 5h/s 240 horas

Reumatologia Aperfeiçoamento em Síndrome de Sjögren 12 6h/s 288 horas

Urologia Aperfeiçoamento em Laparoscopia e
Endourologia

12 20h/s 960 horas
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ANEXO III - PROJETO PEDAGÓGICO

Área: Cirurgia Vascular

Curso: Aperfeiçoamento em Sistemas arteriais, venosos e linfáticos

Objetivo: Treinamento e aperfeiçoamento de médicos nas técnicas cirúrgicas endovasculares e

angiorradiológicas.

Conteúdo Programático: Uso de técnicas endovasculares para estudo diagnóstico e tratamento dos

seguintes territórios: Aorta Torácica (aneurisma, dissecção e trauma) e Aneurisma Aorta Abdominal;

Troncos Supra-aórticos – Carótida e Subclavia; Embolização de Má-Formações vasculares; Fístula

arteriovenosa para HD (lesão periférica e venosa central); Território Aortoilíaco; Território

Femoropoplíteo; Território Infrapatelar.

Descrição das Atividades Práticas: Participação nos procedimentos endovasculares de diagnóstico;

Participação nos procedimentos endovasculares de Tratamento; Participação no atendimento

ambulatorial dos pacientes, tanto para avaliação pré-operatória quanto para acompanhamento

pós-cirúrgico; Participação nos exames diagnósticos com uso de Ultrassonografia com  duplex scan.

Descrição das Atividades Teóricas: Participação nas Sessões Clínicas do Serviço (Visita aos leitos,

discussão dos  casos, clube de revista e aulas programadas).

Método de Avaliação: Nota referente à Frequência (Peso 2) - Avaliação Mensal; Nota referente à

Participação nas atividades (Peso 1) - Avaliação trimestral; Nota referente à provas escritas (Peso 2) -

Avaliação trimestral

Área: Endocrinologia

Curso: Aperfeiçoamento em Cirurgia Bariátrica

Objetivo: Aperfeiçoamento em diferentes áreas de atuação do endocrinologista.

Conteúdo Programático: Obesidade: fisipatologia da fome e termogenese; Diagnóstico e métodos de

avaliação corporal do paciente obeso; Rastreio das comorbidades de pacientes obesos; Preparo pré

operatório do paciente candidato a cirurgia bariátrica e metabólica; Segmento pós operatório do

paciente bariátrico; Complicações precoces e tardias do paciente bariátrico.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento ambulatorial; Parecer em enfermarias e ou quarto

terapêutico.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista – discussão de artigos ou trabalhos científicos.

Método de Avaliação: Avaliação semestral: preparo de trabalho referente a subárea para

apresentação em congresso ou revista indexada; Avaliação mensal: Pontualidade, assiduidade,

cordialidade com os colegas e pacientes – 1,5 pontos cada; Avaliação quinzenal: Apresentação de

sessão clínica e ou clube de revista.

Área: Endocrinologia

Curso: Aperfeiçoamento em Doenças tireoidianas

Objetivo: Aperfeiçoamento em diferentes áreas de atuação do endocrinologista.
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Conteúdo Programático: Tiroidites; Hipotireoidismo; Hipertireoidismo; Oftalmopatia de Graves;

Opções terapêuticas da doença de Graves; Protocolos de medicina nuclear no paciente com

tireoidites; Protocolos de medicina nuclear em pacientes com bócio uni ou multinodular tóxico;

Nódulos tireoidianos – como avaliar e fazer o segmento clínico; Imagens em doença tireoidiana;

Carcinoma diferenciado da Tireóide.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento ambulatorial; Parecer em enfermarias e ou quarto

terapêutico.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista – discussão de artigos ou trabalhos científicos;

Sessão clínica – apresentação e discussão de casos selecionados.

Método de Avaliação: Avaliação semestral: preparo de trabalho referente a subárea para

apresentação em congresso ou revista indexada; Avaliação mensal: Pontualidade, assiduidade,

cordialidade com os colegas e pacientes – 1,5 pontos cada; Avaliação quinzenal: Apresentação de

sessão clínica e ou clube de revista.

Área: Endocrinologia

Curso: Aperfeiçoamento em Endocrinopatias e Gestação

Objetivo: Aperfeiçoamento em diferentes áreas de atuação do endocrinologista.

Conteúdo Programático: Diabetes gestacional; Tireoidopatias gestacionais; Doenças hipotálamo

hipofisárias na gestação; Obesidade e cirurgia bariátrica em gestantes; Doenças osteometabólicas e

gestação.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento ambulatorial; Parecer em enfermarias e ou quarto

terapêutico.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista – discussão de artigos ou trabalhos científicos;

Sessão clínica – apresentação e discussão de casos selecionados.

Método de Avaliação: Avaliação semestral: preparo de trabalho referente a subárea para

apresentação em congresso ou revista indexada; Avaliação mensal: Pontualidade, assiduidade,

cordialidade com os colegas e pacientes – 1,5 pontos cada; Avaliação quinzenal: Apresentação de

sessão clínica e ou clube de revista.

Área: Hemodinâmica

Curso: Aperfeiçoamento em Angioplastia Coronariana

Objetivo: Atualizar o(a) médico(a) na intervenção coronariana percutânea.

Conteúdo Programático: Atualização do médico em relação ao tema da intervenção coronariana

percutânea, com ênfase no emprego dos métodos adjuntos de diagnóstico intra-coronariano dentro

do Laboratório de Hemodinâmica.

Descrição das Atividades Práticas: Ambulatório de Cardiologia Intervencionista: Acompanhar e

realizar consultas de avaliação e de seguimento pós-intervenções, sob orientação do staff.

Laboratório de Hemodinâmica e Cardiologia Intervencionista: Acompanhar e realizar intervenções

coronarianas percutâneas sob orientação e presença do staff.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica – apresentação e discussão de casos selecionados.
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Método de Avaliação: Avaliação Padronizada de Habilidades e Mini Avaliação Clínica Estruturada:

Mensal.

Área: Oftalmologia

Curso: Aperfeiçoamento em Catarata

Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento clínico e cirúrgico, além de aquisição de

conhecimento teórico na área de Catarata.

Conteúdo Programático: Propedêutica e tratamento das cataratas em suas diversas formas e

dificuldades; Desenvolvimento de linha de pesquisa na sua área de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de cirurgias de Catarata; Ambulatório:

atendimento de pacientes e exames complementares.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será baseada nos seguintes critérios, totalizando

10 pontos: Pontualidade e assiduidade – 1 ponto; Conhecimento teórico – 4 pontos; Conhecimento

cirúrgico – 3 pontos; Relacionamento com a equipe – 1 ponto; Relação médico paciente – 1 ponto.

Área: Oftalmologia

Curso: Aperfeiçoamento em Estrabismo e Oftalmologia Pediátrica

Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento clínico e cirúrgico, além de aquisição de

conhecimento teórico nas áreas de Estrabismo e Oftalmologia Pediátrica.

Conteúdo Programático: Princípios de Estrabismo e Oftalmologia Pediátrica; Estrabismo: semiologia

sensorial e motora, esotropias, exotropias, anisotropias do meridiano vertical, desvio vertical

dissociado, síndromes estrabismológicas especiais, tratamento cirúrgico dos estrabismos, tratamento

farmacológico dos estrabismos; Oftalmologia Pediátrica: ambliopias, refração em crianças, catarata

infantil, glaucoma infantil, doenças retinianas e vítreas em crianças, anormalidades de órbita,

anormalidades de pálpebras e vias lacrimais, doenças externas em oftalmologia pediátrica;

Desenvolvimento de linha de pesquisa na sua área de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de cirurgias em estrabismo e

oftalmologia pediátrica; Ambulatório: atendimento de pacientes em estrabismo e oftalmologia

pediátrica.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será baseada nos seguintes critérios, totalizando

10 pontos: Pontualidade e assiduidade – 1 ponto; Conhecimento teórico – 4 pontos; Conhecimento

cirúrgico – 3 pontos; Relacionamento com a equipe – 1 ponto; Relação médico paciente – 1 ponto.

Área: Oftalmologia

Curso: Aperfeiçoamento em Glaucoma
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Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento clínico e cirúrgico, além de aquisição de

conhecimento teórico na área de Glaucoma.

Conteúdo Programático: Propedêutica e tratamento dos glaucomas infantil e do adulto;

Desenvolvimento de linha de pesquisa na sua área de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de cirurgias de Glaucoma;

Ambulatório: atendimento de pacientes e exames complementares.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será baseada nos seguintes critérios, totalizando

10 pontos: Pontualidade e assiduidade – 1 ponto; Conhecimento teórico – 4 pontos; Conhecimento

cirúrgico – 3 pontos; Relacionamento com a equipe – 1 ponto; Relação médico paciente – 1 ponto.

Área: Oftalmologia

Curso: Aperfeiçoamento em Plástica Ocular, Vias Lacrimais e Órbita

Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento clínico e cirúrgico, além de aquisição de

conhecimento teórico e prático nas áreas de Plástica Ocular, Vias Lacrimais e Órbita.

Conteúdo Programático: Princípios clínicos e Cirúrgicos da Plástica Ocular, Vias Lacrimais e Órbita,

com ênfase em exame físico, complementares e diagnósticos de ptose, tumores palpebrais benignos

e malignos, ectrópio, entrópio, triquíase, distiquíase, olho seco, dermatocálase, blefarocalase,

calázio, hordéolo, phthisis bulbi, Orbitopatia Associada a Doença Tireoidiana, Doenças Inflamatórias

da Órbita, Tumores Orbitários Benignos e Malignos e avaliações para correta indicação de

evisceração, enucleação e exenteração, bem como as reconstruções das cavidades anoftálmicas;

Experiência Cirúrgica em Oculoplástica e Via Lacrimal, nas seguintes patologias: ptose

palpebral,tumores palpebrais benignos e malignos, ectrópio, entrópio, triquíase, distiquíase,

dermatocálase, blefarocalase, calázio, hordéolo, evisceração, enucleação, exenteração, reconstrução

da cavidade anoftálmica, Orbitopatia Associada a Doença Tireoidiana, Doenças Inflamatórias da

Órbita, Tumores Orbitários Benignos e Malignos; Desenvolvimento de linha de pesquisa na sua área

de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de cirurgias em Plástica Ocular, Vias

Lacrimais e Órbita; Ambulatório: atendimento de pacientes em Plástica Ocular, Vias Lacrimais e

Órbita.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será baseada nos seguintes critérios, totalizando

10 pontos: Pontualidade e assiduidade – 1 ponto; Conhecimento teórico – 4 pontos; Conhecimento

cirúrgico – 3 pontos; Relacionamento com a equipe – 1 ponto; Relação médico paciente – 1 ponto.

Área: Oftalmologia

Curso: Aperfeiçoamento em Retina Clínica e Cirúrgica, Oncologia Ocular e Uveítes
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Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento clínico e cirúrgico, além de aquisição de

conhecimento teórico nas áreas de Retina Clínica e Cirúrgica, oncologia ocular e uveítes.

Conteúdo Programático: Semiologia em retinologia, exames complementares em retina, retinopatias

e vitreorretinopatias hereditárias, oclusões vasculares, retinopatia diabética, retinopatia

hipertensiva, DMRI, degenerações periféricas, descolamento de retina, coriorretinopatia serosa

central, ROP, uveítes, miopia degenerativa, retinopatia falciforme, telangiectasias, edema macular,

estrias angioides, distrofias retinianas, tumores intraoculares; Desenvolvimento de linha de pesquisa

na sua área de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de diversas cirurgias em retina;

Ambulatório: atendimento de pacientes com doenças retinianas e realização de exames

complementares.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será baseada nos seguintes critérios, totalizando

10 pontos: Pontualidade e assiduidade – 1 ponto; Conhecimento teórico – 4 pontos; Conhecimento

cirúrgico – 3 pontos; Relacionamento com a equipe – 1 ponto; Relação médico paciente – 1 ponto.

Área: Reumatologia

Curso: Aperfeiçoamento em Artrite Reumatoide

Objetivo: Atualização em novas terapias alvo no tratamento da Artrite Reumatóide,

acompanhamento clínico dos pacientes com Artrite reumatóide e novos protocolos de tratamento.

Conteúdo Programático: Etiopatogenia da Artrite Reumatoide; Atualização em Imunologia; Quadro

clínico-manifestações articulares e extra-articulares; Exame Clínico específico em Artrite Reumatoide;

Enfoque nas métricas de atividade de doença; Interpretação de exames laboratoriais; Interpretação

de métodos de imagem: Radiologia convencional, Ultrassonografia com Power Dopller, Ressonância

Magnética; Diagnóstico Diferencial; Critério de Classificação e remissão da doença; Prognóstico;

Tratamento medicamentoso, terapias físicas, infiltrações articulares e quando indicar procedimentos

cirúrgicos; Avaliação e tratamento da Doenças Intersticial Pulmonar; Avaliação e tratamento da

Vasculite reumatoide; Tratamento das infecções em pacientes com Artrite reumatoide; Vacinação

nos pacientes com AR; Tratamento durante a gestação e no aleitamento das mães portadoras de

Artrite Reumatoide; Avaliação e tratamento das comorbidades nos pacientes com AR; Doença Still do

Adulto.

Descrição das Atividades Práticas: Consulta médica orientada incluindo exame físico específico para

AR e aplicação das métricas de atividade de doença em cada paciente em cada consulta, discussão

de todo o caso clínico e as opções terapêuticas; Infiltração intra-articular às cegas em pacientes com

artrite reumatoide.

Descrição das Atividades Teóricas: Seminário semanal 1h cada: semana 1 a 48 (1)Etiopatogenia;

(2,3,4,5,6)Atualização em imunologia parte I,II,III,IV,V; (7)Manifestações articulares; (8)M.

estraarticulares; (9,10,11,12)Exame clinico específico em Artrite Reumatoide parte I,II,III,IV;

(13)Métricas de atividade de doença; (14)Interpretação de exames laboratoriais;
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(15,16,17,18)Radiologia convencional parte I,II,III,IV; (19,20,21,22)Ultrassonografia com Power

Doppler parte I,II,III,IV; (23,24,25,26)Ressonância Magnética partes I,II,III,IV; (27)Diagnóstico

diferencial, critérios de classificação e remissão de doença, Prognóstico; (28,29,30,31)Tratamento

medicamentoso parte I,II,III,IV; (32)Recomendações atualizadas nacionais e internacionais do

tratamento; (33)Terapias físicas; (34)Órteses; (35,36)Infiltrações articulares partes I,II; (37)Quando

indicar procedimentos cirúrgicos, cuidados pré e pós operatórios; (38,39,40,41)Raciocínio para

tomada de decisões terapêuticas de acordo com as melhores práticas médicas partes I,II,III,IV;

(42)Avaliação e tratamento da doença intersticial pulmonar; (43)Avaliação e tratamento da vasculite

Reumatoide; (44)Tratamento das infecções e vacinação dos pacientes com AR; (45)Tratamento

durante a gestação eno aleitamento das mães portadoras de AR; (46,47)Avaliação e tratamento das

comorbidades nos pacientes com AR parte I e II; (48)Doença de Still do Adulto.

Método de Avaliação: Avaliação bimestral com prova objetiva 50% das questões, discursiva 30% das

questões e oral 20% das questões, totalizando 10 questões, 1 ponto cada questão.

Área: Reumatologia

Curso: Aperfeiçoamento em Espondiloartrite

Objetivo: Capacitar egressos da Residência Médica de Reumatologia no manejo da Espondiloartrite,

com principal foco de atenção às rotinas de diagnóstico e tratamento da Espondiloartrite e suas

consequências clínicas.

Conteúdo Programático: Espondiloartrites: Epidemiologia, patologia, manifestações clínicas,

diagnóstico, diagnósticos diferenciais, rotinas de acompanhamento e tratamento.

Atualização das diretrizes de tratamento das Espondiloartrites, com foco nos protocolos e guidelines

internacionais.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento supervisionado em ambulatório especializados em

espondiloartrites.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista.

Método de Avaliação: Entrega de trabalho ao final do período.

Área: Reumatologia

Curso: Aperfeiçoamento em Lupus Eritematoso Sistêmico

Objetivo: Aumentar o conhecimento teórico e prático em Lupus Eritematoso Sistêmico.

Conteúdo Programático: Serão abordados todos os aspectos da doença incluindo articular, cutâneo,

seroso, renal, sistema nervoso central. Índices de atividade e cronicidade para acompanhamento da

doença. Interpretação de exames laboratoriais e de imagem relacionados ao LES e suas

complicações. Tratamento da doença com imunomoduladores, imunossupressores e terapia

biológica.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento supervisionado em ambulatório especializado em

Lupus Eritematoso Sistêmico.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista: discussão crítica de artigos científicos.

Método de Avaliação: Avaliação oral semestral.
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Área: Reumatologia

Curso: Aperfeiçoamento em Outras Colagenoses

Objetivo: Capacitar egressos da Residência Médica de Reumatologia no manejo das ditas “outras

colagenoses”, com principal foco de atenção às rotinas de diagnóstico e tratamento das miopatias

inflamatórias e da esclerose sistêmica (e suas consequências clínicas).

Conteúdo Programático: Miopatias inflamatórias: Epidemiologia, patologia, manifestações clínicas,

diagnóstico, diagnósticos diferenciais, rotinas de acompanhamento e tratamento. Esclerose

sistêmica: Epidemiologia, patologia, manifestações clínicas, diagnóstico, diagnósticos diferenciais,

rotinas de acompanhamento e tratamento. Atualização das diretrizes de tratamento da hipertensão

pulmonar e da doença intersticial pulmonar associados às doenças reumáticas imunomediadas (com

foco principal na esclerose sistêmica e nas miopatias inflamatórias).

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento supervisionado em ambulatório especializados em

outras colagenoses, com foco na abordagem dos pacientes com esclerose sistêmica e miopatias

inflamatórias.

Descrição das Atividades Teóricas: Clube de revista.

Método de Avaliação: Entrega de trabalho ao final do período.

Área: Reumatologia

Curso: Aperfeiçoamento em Síndrome de Sjögren

Objetivo: Aumentar o conhecimento teórico e prático em Síndrome de Sjögren.

Conteúdo Programático: Etiofisiopatogênese / Investigação diagnóstica/ Interpretação de Exames

Laboratoriais, Testes Oculares, Cintilografia e Ultrassonografia de glândulas salivares, Sialometria e

Biópsia labial / Diagnóstico diferencial / Manifestações Clínicas/ Critérios de Classificação/ Índices de

atividade e dano da doença/ Atualização nas diretrizes de tratamento da Síndrome Seca e das

Manifestações Sistêmicas e no Prognóstico da  Síndrome de Sjögren.

Descrição das Atividades Práticas: Atendimento em ambulatório especializado em Síndrome de

Sjögren com protocolo especializado e com inclusão dos pacientes no cadastro de Síndrome de

Sjögren. Treinamento dos índices de atividade e dano da doença a serem aplicados em todos os

pacientes com Síndrome de Sjögren em todas as consultas.

Descrição das Atividades Teóricas: Carga horária semanal 1 hora, atividades teóricas nesta

sequência; Seminários semanais (total 20 seminários de 1 hora/cada) da semana 1ª semana 20: (1)

Etiofisiopatogênese da Síndrome de Sjögren (2) Investigação diagnóstica da Síndrome de Sjögren (3)

Interpretação de Exames Laboratoriais na Síndrome de Sjögren (4) Avaliação da xeroftalmia -

Interpretação dos Testes Oculares (5) Avaliação xerostomia parte I – Sialometria e Cintilografia de

glândulas salivares (6) Avaliação da xerostomia parte II - Ultrassonografia de glândulas salivares e

Biópsia labial (7) Diagnóstico diferencial da Síndrome de Sjögren (8) Critérios de Classificação da

Síndrome de Sjögren (9) Manifestações clínicas glandulares (10) Manifestações clínicas

extra-glandulares (11) Índices de atividade da doença (12) Índice de dano da doença (13) Avaliação e

tratamento da Síndrome Seca (14) Avaliação e tratamento das Manifestações ESSDAI parte I (15)
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Avaliação e tratamento das manifestações ESSDAI parte II (16) Avaliação e tratamento das

manifestações ESSDAI parte III (17) Avaliação e tratamento das Manifestações extra- ESSDAI (18)

Prognóstico da Síndrome de Sjögren (19) Atualização nas Diretrizes nacionais de tratamento da

Síndrome de Sjögren (20) Atualização nas Diretrizes Internacionais de tratamento da Síndrome de

Sjögren. -Análise crítica de 25 artigos sobre Síndrome de Sjögren publicados nos últimos 5 anos,

sendo analisado 1 artigo/semana em 1 hora da 21 -45ª semana; - Apresentação da Monografía sobre

Síndrome de Sjögren escrita pelo candidato, críticas e sugestões para correção da Monografia (1

hora) 46ª semana; -Apresentação do Cadastro de Síndrome de Sjögren do HFSE com interpretação

dos dados (1hora) 47ª semana; -Apresentação de 1 trabalho realizado pelo candidato durante o

estágio para apresentação em Congresso e publicação (1 hora) 48ª semana.

Método de Avaliação: Avaliação Oral trimestral 20 questões em cada avaliação sobre o conteúdo

abordado nas atividades teóricas até a data de cada avaliação.

Área: Urologia

Curso: Aperfeiçoamento em Laparoscopia e Endourologia

Objetivo: O objetivo do curso é fornecer aprimoramento cirúrgico para a realização de

procedimentos complexos em laparoscopia e endourologia e aquisição de conhecimento clínico e

teórico sobre as doenças em que os procedimentos de laparoscopia e endourologia são utilizados.

Conteúdo Programático: Princípios da endoscopia e laparoscopia urológica: equipamento e sistemas

de vídeo-endoscopia / posicionamento do paciente e acessos / considerações da fisiologia nas

cirurgias endoscópicas e laparoscópicas; Complicações em endourologia e laparoscopia: prevenção,

avaliação e resolução das complicações; Modalidades de energia usadas em cirurgia endoscópica e

laparoscópica: eletrocirurgia, instrumentos ultrassônicos, LASER, litotripsia pneumática; Avaliação

clínica e tratamento cirúrgico das doenças tratadas por laparoscopia e endourologia. Entre as quais

podemos citar litíase do trato urinário superior, doenças obstrutivas do trato urinário superior,

tumores benignos e malignos do trato urinário superior e inferior, tumores malignos e benignos da

adrenal e próstata; Desenvolvimento de linha de pesquisa em área de interesse.

Descrição das Atividades Práticas: Centro cirúrgico: realização de cirurgias em laparoscopia e

endourologia; Ambulatório: atendimento de pacientes tratados por procedimentos laparoscópicos e

endourológicos.

Descrição das Atividades Teóricas: Sessão clínica: discussão de casos clínicos, discussão de artigos e

aulas expositivas; Pesquisa: desenvolvimento de projeto de pesquisa.

Método de Avaliação: A avaliação será trimestral e será dado um conceito baseado no cumprimento

das tarefas, assiduidade e resultados clínico-cirúrgicos dos pacientes operados. Para a apresentação

dos resultados clínicos-cirúrgicos será apresentada uma planilha com as cirurgias realizadas no

período, tempo operatório, perda sanguínea, complicações perioperatórias.

________________________________________________________________________________________
HFSE - ÁREA DE ENSINO E PESQUISA
Tel.: 2291-3131 – Ramais: 3773 / 3512 / 3591
E-mail: divep.hfse@hse.rj.saude.gov.br

19


